REGULAMENTO GERAL K42 2024

K42 BRASIL 2024
PRAIA GRANDE — SANTA CATARINA — CAPITAL DOS CANYONS - BRASIL

DATA

Data do evento 24,25 e 26 de maio. 2024

Apertura das inscrigdes 01-11-2023

Fechamento das inscrigdes 30-04-2024 o até completar quantidade maxima.
Solicitude niumero de elite Até 30-04

Solicitagdo troca de inscrigdo para edigdo 2025 Até 31-03

Solicitagdo troca de distancia Até 30-04

Inscrigdo moradores Praia Grande e Mampituba Desde 01-04 até 01-06

Retirada de kits 42km 21km e 12km sexta feira 24-05

Acreditagdes 15km y GK Quinta Feira 02-11 y sexta 03-12 até 11:00hs

LARGADA e CHEGADA: Praga central Praia Grande SC

MODALIDADE DISTANCAS: Trata-se de uma corrida a pé individual de montanha, onde os participantes
deverdo percorrer trilhas, se¢des cross-country (através dos campos) ruas e caminhos de montanhas. terrenos
com desniveis, obstdculos naturais, por¢des com agua e serdo submetidos as contingéncias prépriasde uma
corrida na regido dos canyons.

o 12k
o 21K
o 42K
e Desafio K42k + 21k
e Kids
A- REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES (12km, 21km, 42km e GrandK)

1. E responsabilidade de o participante estar bem preparado para a prova. Isto é, ter boa satde geral, bem
como ter um nivel aceitavel de preparagdo.

2. A organiza¢do recomenda que todos os participantes realizarem um controle médico prévio a corrida
para se assegurar de estar apto para o esforgo.

3. E obrigatério preencher o formulario médico publicado na pagina e envia-lo assinado a organizag3o, ao
momento da acreditagao.

4. A organizagdo, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de interromper a participagdo de
aqueles competidores que pela sua condigdo se entenda que estdo a por em risco a sua integridade fisica.
No casso de serem indicado, é obrigacdo de o participante acatar a mesma, de ndo respeitd-las sera
desqualificado e a responsabilidade corre pela conta do prdéprio participante.



5. A organizagdo dispora ambulancias e médicos para a assisténcia médica extra-hospitalar a quem o
necessitar. Cada corredor estd em conhecimento das possiveis consequéncias da pratica de uma atividade
deste tipo, devera pelo tanto assumir e ser responsavel de qualquer gasto relacionado a emergéncias
médicas, salvo aqueles cobertos pelo seguro de corredor e a atengdo da emergéncia em terreno seja com a
ambulancia, socorristas, enfermeiros ou médicos da organizacdo da corrida. Caso que for necessario
continuar com os primeiros socorros, serdo trasladados ao hospital mais préximo. E fundamental que cada
corredor ao preencher a ficha de inscrigdo detalhe em observagdes os dados de seu convénio médico e um
telefone de urgéncia.

6. O participante tem a obrigacdo de conhecer e respeitar estas regras de competi¢do, assim como as
normas de circulagdo e as instrugdes dos responsaveis de cada prova.

7. O participante tem a obriga¢do de conhecer, defender e respeitar o meio ambiente no qual se realiza o
evento. A participa¢do na prova ndo exime ao participante de esta obrigagdo. Maus tratos ou a falta de
respeito para com o meio pode ser motivo de desqualificagcdo podendo chegar-se a expulsdo da competicdo
geral.

8. O participante que abandona a competicdo estd obrigado a tirar-se o numero, o chip e comunicar aos
juizes, fiscais ou staffs seu abandono, entregando o numero e o chip.

9. Na palestra técnica, no caso de 42KM., se dardo uma explicagdo por onde vai ser o percurso. No caso de
extravio, por ndo ver uma fita, ou ndo prestar atengdo as trilhas ou as indica¢des por parte da organizagao,
os corredores sdo responsaveis de voltar ao caminho e retomar o percorrido. Ante qualquer reclamo por
extravio a organizagdo nao se faz responsavel.

10. O percurso podera ser modificado antes ou incluso durante o desenvolvimento mesmo da corrida
atendendo a razdes de seguranga dos participantes ou outras circunstancias que o demandarem a
consideragdo da organizagdo. No caso que a decisdo seja tomada antes da largada os corredores serdao
notificados. No caso que a mesma for tomada durante o desenvolvimento da corrida, os participantes
serdo informados no posto de controle anterior a modificacdo. A organizagdo ndo se fara responsavel de
qualquer tipo de reclamo por parte dos participantes por esta causa.

11. No caso de que deva encurtar-se uma vez largada a corrida, e que o corte envolva sé uma parte dos
participantes, se considerard, para os 42 km., uma classificacdo para quem tenham cumprimentado com o
percurso completo e a partir do ultimo corredor de esse grupo se continuard com quem fizerem percurso
incompleto seguindo o seu ordem de chegada.

12. As imagens obtidas na competicdo poderdo ser utilizadas pela organizagdo e pelas empresas
patrocinadoras para fins de difusdo e publicidade do evento e/ou de produtos associados ao mesmo. Os
competidores que aceitem participar neste evento ndo terdo direito de fazer reclamos.

13. Responsabilidades: Ao inscrever-se, e assinar o formulario, o participante aceita o presente regramento
e declara:

o Estar fisicamente apto para a competicao.

o Ter-se efetuado os controles médicos necessarios.

o Estar treinado para o esforgo.

o Conhecer globalmente o percurso e a sua geografia.

o Ser consciente dos riscos que a atividade implica.

o Conhecer as dificuldades para realizar operagdes de resgate em algumas seg¢des do percurso.

o Saber incluso que terd lugares aos quais ndo pode chegar com veiculos, com o qual a atengdo
imediata é limitada.

o Conhecer as caracteristicas do terreno e os riscos possiveis de lesdes traumatoldgicas como
entorses, incluso fraturas. E que por razGes de seguranga a organizagao priorizara a aten¢do



e evacuagao das emergéncias e urgéncias médicas, considerando-se como tais aqueles casos que possam
evolucionar em risco de morte, pudendo entdo demandar mais tempo a atenc¢do de lesdes como as antes
descritas.

o Eximir aos Organizadores (MALACARA ESPORTES E AVENTURA), os Municipios de Praia Grande e
Mampituba, aos Proprietarios das terras pelas quais a corrida passar e aos Patrocinadores de toda
responsabilidade por acidentes pessoais; danos e/ou perdidas de objetos que puderam ocorrer-lhe
antes, durante ou apds dasua participagdo na prova.

14. Camiseta técnica e numero de identificagdo do participante:
a. A camisete de corredor é de uso obrigatdério, com o dorsal (patrocinadores e nimero de

corredor) fixado ao frente sem esconder suas partes nem cobrir os patrocinadores impressos na
camiseta.

Para o uso de outra camiseta deverdo contar com autorizagdo escrita pela organizagdo, quem avaliard
caso por caso.

A reserva de tamanho de camiseta, devera ser feita levando em consideragdo as medidas de altura e
largura indicadas na ficha de inscrigdo.

b. Os corredores de 42 km, 21km 12km e Desafio K definidos dentro do grupo ELITE pela
Organizagdo ndo estardo obrigados ao uso da camiseta oficial, mantendo-se a obrigatoriedade do
uso do numero de corredor visivel ao frente sem alteragdo nenhuma.

15. Penalidades:
a. Os participantes ndo podem ser acompanhados por bicicletas, carros, motocicletas nem outro

tipo de veiculo. Todo corredor que fora acompanhado e seja observado por um Fiscal da organizagdo
serd penalizado com:

12 Observagdo: 10’'minutos tempo adicional
22 Observacgdo: Desqualificacdo

Estd permitida a assisténcia entre os corredores, ndo é permitido qualquer forma de ajuda na
corrida como: empurar, puxar com cordas ou elementos similares, ou qualquer outro jeito de
tragcdo ou empurre entre participantes.

b. O dorsal ou nimero de corredor, ndo deve ser modificado, nem recortado, devera ser
completamente visivel desde o frente e estar fixado pelas quatro esquinas. Ndo esta permitida a
incorporacgdo de publicidades. Por ndo cumprimentar esta regra se aplicard um adicional sem aviso
prévio de 40’ (quarenta minutos) sobre o tempo estabelecido por o corredor no circuito.

c. Pelo ndo cumprimento da regra 14 se aplicard um adicional sem prévio aviso de 40’ (quarenta
minutos) sobre o tempo estabelecido por o corredor no circuito.

d. Na&o seguir o percurso oficial, obtendo uma vantagem, sera motivo de desqualificacdo.

16. Elementos Obrigatdrios



No caso de prever mal tempo ou outros fatores a Organizagao podera dispor a obrigatoriedade duma
Mochila de hidratagdo ou cantil contendo 750 cm de liquido para sua hidratagdo e uma jaqueta quebra-
vento ou camiseta seca para trocar.

No caso de prever bom tempo, a organizagdo poderd definir a anulagdo desta regra, a
obrigatoriedade de algum item sera informado com antecedencia.

17. Classificagdo e Chip Controle

Para a classificagdo da corrida, se usard um sistema automatico de cronometragem mediante um chip
identificador que o corredor deverd levar durante toda a corrida na forma que for indicado.
Computadores na largada e na chegada lerdo o cédigo do chip. O “tempo oficial” de cada corredor,
sera tomado desde que comeca a competicdo até 0 momento de cruzar o arco de chegada. A vez se
oferecera informacdo adicional do “tempo real”. Deste jeito, todos os corredores tém a possibilidade
de conhecer seu tempo exato na corrida sem ter em conta a sua posi¢cdo em relagdo a linha de largada.
E importante esclarecer que segundo o Regulamento Internacional IAAF — Art. 240 — a classificacdo se

|ll

faz baseado no “tempo oficial” fornecido por este sistema. E necessario esclarecer que, devido a

procedéncia eletrénica do sistema, é possivel que uma porcentagem pequena dos resultados se perca
devido a colisdo de leitura entre os chips. Nesse caso, a organizagdo possui sistemas de backup em
vigor. O uso do chip é OBRIGATORIO para todos os participantes.

O chip sera entregue ao momento da acreditagdo.

* N3o esqueca seu chip.

¢ N3o o troque com o de outro corredor.

¢ N3do o coloque em outro lugar que no for o indicado pela organizagdo.

¢ Devolva-o ao finalizar a corrida.

Devolugdo do Chip

Vocé receberd o chip em carater de empréstimo e se ativard s6 em esta competicdo. Uma vez acabada a
mesma, todos os participantes se devem comprometer a devolver o chip que receberam em carater de
empréstimo. No caso de perca ou danificar 0 mesmo, devera pagar o valor resarcido a um valor de RS 50,00

Recomendagdes Gerais

Ao receber o envelope que contém o chip, verifique que o nimero do mesmo coincida com seu numero de
corredor.

TODO CORREDOR QUE CRUZAREM A LINHA DE CHEGADA SEM SEU CHIP NAO SERA REGISTRADO NOS
RESULTADOS OFICIAIS. ESTA CLAUSULA E INAPELAVEL.

Estd terminantemente proibido que os participantes inscritos fagam o percurso com acompanhantes (exceto
os corredores com diminuigdo visual).

B- COMUNICACAO

Considera-se como meio oficial de comunicacdo de novidades a pagina https://k42brasil.com.br. O
participante devera consultar periodicamente o site a fim de ter conhecimento das novidades e possiveis
modificagGes no regulamento, ao igual que as listas de pre-cadastrados, cadastrados e lista de espera.

C- SEGUROS:



Os corredores sdo segurados com uma apodlice de Acidente Pessoal cujas Condi¢des Particulares tém as
seguintes coberturas:

a. Compensacdo por morte acidental RS 50.000,00
b. Compensacido por Incapacidade Total e Acidente Permanente Parcial R$ 50.000,00
c. Reembolso de despesas com assisténcia médica farmacéutica devido a accidente RS 5.000,00

Ambito da cobertura: S6 durante a participagdo do evento, ndo cobre o risco (em transito).
Qualquer gasto superior ao mencionado no presente serd por conta do participante.

D- INSCRICOES:

Alinscricdo realiza-se unicamente através da pagina web oficial https://k42brasil.com.br preenchendo o

formuldriocorrespondente. Qualquer duvida pode remitir-se ao e-mail: contato@k42brasil.com.br

Preencher o formuldrio de inscri¢do no site https://k42brasil.com.br

Uma vez preenchido, imprimi-lo e conservar o formuldrio como comprovante.
3. Devera efetuar o pagamento da incri¢cdo correspondente atravésdas opg¢des detalhadas no site
https://k42brasil.com.br nasec3o de “inscrigdo ” da corrida.

Considera-se que o tramite estd completo quando:

Se preencha o formulario de solicitude de cadastro e médico pela Internet, efetuar o pagamento e vocé se
visualizar na lista de inscritos.

Sem cumprimentar estes passos o corredor NAO ESTA INSCRITO.

E- POLITICA SOBRE DEVOLUCAO DE INSCRICOES:

No caso de desisténcia poderao:

1. De acordo com o disposto no artigo 34 da Lei 24.240 de Defesa do Consumidor, a devolugdo do
registro podera ser solicitada no prazo de dez dias corridos a partir da data da celebragdo do contrato.

2. Podera transferir para edigdo seguinte solicitando através do email contato@k42brasil.com.br e
pagandouma taxa no valor de 20% do valor da inscricdo no momento da solicitagao de troca.

3. N&o havera nenhum tipo de devolugdo de dinheiro.

4. O kit de corredor somente sera entregue pessoalmente nos dias de entrega de kit da etapa. Passada
esta data, ndo sera mais feita a entrega de nenhum dos itens que o comp&em.

F- POLITICA SOBRE TROCA DE DISTANCIAS:

Sera autorizada a troca de distancia mediante solicitagdo enviada através do email
contato@k42brasil.com.br Caso exista diferenca no valor a favor da organizagdo, a mesma sera paga através
de qualquer um dos meiosde pagamento disponiveis. No caso de haver uma diferenca de valor a favor do
corredor, a mesma nao sera reembolsada.

H- FECHAMENTOS DE REGISTRO:

O fechamento das inscri¢es sera feito em fungdo de decisdes técnicas e logisticas.



J — CERIMONIA DE PREMIACAO 12km, 21km, 42km Desafio K
Comeco a confirmar

Sé se permite no momento de subir ao pdédio, bandeiras de nacionalidades e/ou regides de residéncia de cada
corredor.

Qualquer outro tipo de bandeiras, ou acessérios, no momento da premiacdo tem que estar notificado a
organizagdo para o seu permissdo, de ndo serem assim o corredor sera notificado posteriormente e podera
ser multado.

K- CONDICOES ALHEIAS A ORGANIZACAO

ATENCAO: No caso em que a Organizacdo se veja obrigada a cancelar o evento por motivos externos, o
pagamento efetuado pela inscri¢cdo podera ser utilizado para qualquer das 2 edi¢Ges seguintes.

Qualquer outra alteragdo, por motivo de forga maior, tanto no percurso como na data/ou hordrios da corrida,
o cancelamento total ou parcial do evento e os eventos complementares nao implica, em nenhum caso, ao
direito de devolugdo do valor da inscrigdo.

Organizagao
MALACARA ESPORTES E AVENTURA LTDA

38.732.312/0001-62

Diretor de Corrida

Benito Brocca



